PLAN PRACY WYCHOWAWCZEJ DLA UCZNIOW
KLAS TRZECICH W ROKU SZKOLNYM 2015/2016

MIESIAC TEMATY | CELE DZIAtAN METODY | SRODKI REALIZACJI OSIAGNIECIA UCZNIOW
1. Ustalamy program dziatan w | - omdwienie tresci Statutu Gimnazjum i Uczen:
WRZESIEN nowym roku szkolnym. regulaminow - zna i przestrzega regulaminy

Przypomnienie obowigzujacych
w szkole regulaminow i
zapoznanie ze zmianami.

-burza mdzgoéw (kontrakt grupy)

obowigzujgce w szkole

- zna zmiany wprowadzone do przepiséw
szkolnych

- stosuje ustalenia grupy w codziennych
kontaktach

2.JestesSmy gospodarzami
naszej klasy — wybor
samorzadu klasowego i
planowanie pracy.

- pogadanka i dyskusja

- wybory rady klasy

- ustalanie planu pracy, przydziat zadan
- Kodeks Ucznia

- ustalenie planu i regulaminu wycieczki
gorskiej

- dokonuje wtasciwych wyborow

- potrafi racjonalnie planowac prace

- zna swoje obowigzki wynikajgce

z ustalonego planu pracy i regulaminu

3.Pamietamy, aby nigdy
wiecej...- rocznica wybuchu Il
wojny Swiatowej.

- przemowienie
-prezentacje na gazetkach $ciennych
-dyskusja

- zna fakty historyczne dotyczgce wybuchu i
przebiegu wojny

-ksztattuje uczucia patriotyczne

-rozumie powage konfliktéw zbrojnych na
Swiecie

4.Moja przysztos¢ zalezy ode
mnie.

-planowanie ksztatcenia
ponadgimnazjalnego

-weryfikacja dokumentéw potrzebnych w
czasie egzaminu gimnazjalnego

-dokonuje trafnych wyboréw
Precyzuje swoje bliskie i dalsze cele
-zna procedury dotyczgce egzaminu
gimnazjalnego i rekrutacji do szkét
ponadgimnazjalnych




- dostrzega swoje mocne i stabe strony

PAZDZIERNIK | 1.0dkrywamy swoje mocne i - pogadanki -dazy do osobistego sukcesu
stabe strony. -ankiety -potrafi doceniac i wspierac kolegow
-éwiczenia
2. Dzien Edukacji Narodowej - pogadanka o znaczeniu zawodu - potrafi dostrzec warto$¢ zawodu
nauczyciela nauczyciela i okaza¢ szacunek pracownikom
- udziat w apelu z okazji DEN szkoty
- wlasciwie zachowuje sie w trakcie
uroczystosci
3.Rola autorytetéw w zyciu — burza mézgow, — rozumienie siebie i drugiego
cztowieka. — praca w grupach. cztowieka,
— potrafi szanowac siebie i innych,
— potrafi wzbudzi¢ w sobie refleksje:
kto dla niego jest wazny, na kim sie
wzoruje, opiera, kogo ceni?
— Rozumie potrzebe wysitku
samowychowawczego.
4.Pazdziernik miesigcem - przygotowanie i udziat w wieczornicy w | -angazuje sie w dziatania grupy
naszego Patrona. kosciele parafialnym - zna zycie i dokonania Jana Pawta Il
- wigczenie sie w akcje charytatywna - potrafi wiasciwie zachowac sie
Fundacji DNT w réznych sytuacjach (spotkanie
- wyjazd do Czestochowy na spotkanie na Jasnej Gorze, wieczornica w kosciele)
szkét Jana Pawta i - rozumie potrzebe wspierania ubogich
LISTOPAD 1. Pamietamy o zmartych i - pogadanka - potrafi nalezycie uczci¢ zmartych

polegtych
w obronie ojczyzny.

- gazetka scienna
- wyjscie na cmentarz

- pamieta o ofiarach wojny i rozumie
znaczenie pokoju

2.,,Gdy mysle — Ojczyzna...” -
rocznica Odzyskania
Niepodlegtosci

- gromadzenie materiatéw historycznych
- gazetka scienna
- udziat w akademii szkolnej

- potrafi zaplanowac¢ i wykonac projekt
- jest odpowiedzialny za dziatania grupy
i swoje

- zna fakty historyczne

- potrafi zachowac sie w podniostych
chwilach




3-4. Natogi czy silna wola i
zdrowie?

— pogadanka z elementami dyskusji,

— artykuty prasowe,

— ilustracje, filmy, prezentacja
multimedialna.

— zna przyczyny i skutki natogow,
— rozumie znaczenie poczucia wlasnej
wartosci.

3. Przed prébnym egzaminem
gimnazjalnym.

- pogadanka o zasadach
-przedstawienie procedur

— znaregulamin, zasady i procedury
dotyczace egzaminu gimnazjalnego

1.Mikotajki - czas radosci.

- wigczenie sie w akcje charytatywne na

- rozumie znaczenie dzielenia sie z innym

GRUDZIEN rzecz ubogich i chorych dzieci - potrafi wiasciwie zachowac sie
- wspolny wyjazd do kina w miejscach uzytecznosci publicznej
2. Nasze zainteresowania i - prezentowanie zainteresowan - opowiada o swoich zainteresowaniach
pasje. i hobby - przedstawia kolegom eksponaty, zbiory
- dyskusja itp
3. Tradycje Swiat Bozego - gazetka scienna - zna znaczenie tradycji w zyciu narodu
Narodzenia - pogadanka i prezentacje dotyczgce - rozumie potrzebe Swietowania
w wykonaniu gimnazjalistow. tradycji kultywowanych w rodzinach w rodzinie
- przygotowanie wystepu na gimnazjalny | - angazuje sie w przygotowania i wystep
koncert koled klasowy
1.Wptyw aktywnosci wtasnej na | - praca w grupach - komunikowaé sie z innymi
STYCZEN rozwoj. -éwiczenia -wie, ze mtodos¢ jest czasem
-ankieta podejmowania najwazniejszych decyzji
zyciowych
-ma motywacje do samorozwoju
-wykorzystuje wtasne umiejetnosci w
praktyce
2. Podsumowujemy swoje - pogadanka - potrafi ocenic swoje osiggniecia
osiggniecia - analiza ocen
W hauce i zachowaniu po - dyskusja o sposobach podniesienia
pierwszym pétroczu. wynikow
LUTY 1. Mamy prawo kocha¢, mamy | - burza mozgéw - zdobywa umiejetnos¢ szukania

prawo do szczescia.

- analiza artykutéw i utwordw literackich
o mitosci i szczesciu
- dyskusja

pozytywnych cech w kazdym cztowieku
- wie, ze kazdy cztowiek ma prawo
do mitosci i szczescia

2. Czy warto okazywac uczucia?

— pogadanka,

— dostrzega potrzebe okazywania uczuc,




— analiza, interpretacja schematéw,
— burza mdézgow,

— umie okresli¢ rodzaje uczu¢, wskazac
uczucia pozytywne i negatywne,

— dyskusja. — wie, ze uczucia majg wptyw na rozwdj
psychiki cztowieka.
3/4. Preorientacja zawodowa. - prelekcje -analizuje rézne mozliwosci ksztatcenia

- spotkanie z pedagogiem
- warsztaty z doradca zawodowym

- dokonuje trafnych wyborow
-precyzuje swoje cele zyciowe

5. Zachowanie ludzi w réznych
sytuacjach — zasady savoir
vivre.

- pogadanka
- czytanie fragmentow poradnikéw
- drama

- potrafi dostrzec dobre i zte zachowania
ludzi
- zna zasady dobrego zachowania

1.Rola kobiet we wspdtczesnym

- czytanie fragmentdéw publikacji

- poznaje warunki zycia kobiet w réznych

MARZEC Swiecie. - dyskusja regionach swiat
-gazetka Scienna -rozumie szczegolng role kobiety w zyciu
rodziny i spoteczenstwa
-dostrzega wspotczesne zagrozenia dla
kobiecosci
2. Preorientacja zawodowa. - prelekcje -analizuje rdézne mozliwosci ksztatcenia
- spotkanie z pedagogiem - dokonuje trafnych wyboréw
- warsztaty z doradca zawodowym -precyzuje swoje cele zyciowe
- spotkania z przedstawicielami szkot
ponadgimnazjalnych
3. Kultywujemy tradycje $wiat. | - pogadanka - zna tradycje swigteczne
Wielkanocnych. - uktadanie zyczen Swigtecznych - rozumie potrzeba pomocy innym
- udziat w przedswiatecznej akgji - zna znaczenie sktadania zyczen i potrafi je
charytatywnej na rzecz chorych dzieci ufozy¢ stosownie do sytuacji
- gazetka $cienna
KWIECIEN 1. Cztowiek i przyroda — Miesigc | - pogadanka z elementami dyskus;ji - rozumie potrzebe troski o sSrodowisko

Kultury Zdrowotne;.

- gazetka $cienna
- udziat w zbidrce surowcéw wtoérnych
-przygotowanie i udziat w akademii

- wie jak nalezy dba¢ o srodowisko
naturalne

- aktywnie uczestniczy w zbidrce surowcow
wtérnych

- segreguje odpady




2. Przed egzaminem
gimnazjalnym.

- pogadanka o zasadach
-przedstawienie procedur

- zna regulamin, zasady i procedury
dotyczace egzaminu gimnazjalnego

3.0rganizujemy wycieczke do
Krakowa

- opracowanie zasad i regulaminu
wycieczki

-prezentacja wybranych informacji o
Krakowie

- zna zabytki i fakty historyczne zwigzane z
Krakowem
— przestrzega zasad i regulaminu oraz
potrafi wtasciwie zachowac sie
podczas zwiedzania

1. Rocznica Uchwalenia

- gazetka $cienna

- zna fakty historyczne

MAJ Konstytucji 3 Maja. - udziat w akademii rocznicowej - rozumie znaczenie wydarzenia
dla historii polski
2. Nasz Patron — nasz wzor. - prezentacja multimedialna - zna zycie i dokonania Jana Pawta Il
- analiza publikacji literackich - zna dorobek literacki Patrona
- udziat w spotkaniu urodzinowym -godnie uczestniczy w wydarzeniach
w Wadowicach i w Konkursie Piosenki dotyczacych Patrona
Papieskiej
3. Rodzina pierwszym - dyskusja na temat; co zawdzieczam - zna wartos¢ rodziny
srodowiskiem wychowawczym. | swojej mamie, co zawdzieczam swojemu | - potrafi okresli¢ funkcje i znaczenie rodziny
tacie dla jednostki i spoteczenstwa
-praca w grupach -potrafi okresli¢ swoje miejsce w rodzinie
-drama
-,drzewko decyzyjne”
4. Organizujemy Dzient Rodzica. | -opracowanie scenariusza przedstawienia | - potrafi wyrazi¢ wdziecznos¢ i szacunek
-przygotowanie dekoracji i rekwizytéw swoim rodzicom
- gazetki Scienne -docenia trud wychowania dziecka
- uktadanie zyczen -potrafi okresli¢ wtasne uczucia zwigzane z
-przygotowanie wieczornicy okreslong sytuacja
CZERWIEC 1. Preorientacja zawodowa. - spotkania z przedstawicielami szkot -analizuje i ocenia swoje wybory

$rednich
-rekrutacja do szkét ponadgimnazjalnych

- zna procedury i sposoby rekrutacji




2. Oceniamy swaj trzyletni
pobyt w gimnazjum.

- samoocena i ocena zachowania kolegdow
- analiza uzyskanych ocen

- analiza osiggnie¢ w konkursach,
turniejach, zawodach sportowych itp.

- dyskusja na temat sukcesow

i porazek

- potrafi rzetelnie ocenic sienie i kolegow

- potrafi wyciggna¢ wnioski

Z niepowodzen

- potrafi cieszy¢ sie sukceséw wtasnych

i swoich kolegéw

-docenia wkfad pracy innych w ksztatceniu i
wychowaniu

3. Komu w droge, temu czas —
pozegnanie szkoty

- uregulowanie spraw zwigzanych z
ukonczeniem szkoty

- pogadanka o bezpieczenstwie

w czasie wakacji

- pogadanka o ewentualnych
zagrozeniach (sekty, uzywki, internet itp.)
- wakacyjne plany — rozmowa potaczona z
prezentacja

- rozumie znaczenia zachowania
bezpieczenstwa w kontaktach z innymi
- rozsgdnie wybiera sposoby i formy
spedzania wolnego czasu

- zna znaczenie aktywnych form
wypoczynku




